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Estatutos

Para el cuidado de las personas con demencia y sus cuidadores

Alzheimer's Disease International (ADI) es una organizacion que agrupa, a nivel mundial,
asociaciones nacionales. El propdsito de ADI es crear y reforzar la capacidad organizativa
de sus asociaciones miembros e incrementar la concientizacion sobre la demencia
globalmente. Cuanto mejor organizadas estén las asociaciones mejor podran satisfacer las
necesidades de las personas con demencia y sus cuidadores.

Los principios enumerados a continuacion deberan ser considerados basicos y
fundamentales. Habra muchas asociaciones que a nivel nacional opten por elaborar o
ampliar éstos, especialmente si sus paises se encuentran en un nivel de desarrollo
econdmico mas avanzado.

Declaracion de principios

Alzheimer’s Disease International reconoce los siguientes principios como fundamentales
para la provision de cuidados para las personas con demencia y para ayudar a los
familiares y cuidadores.

1 La enfermedad de Alzheimer y otras demencias afines son enfermedades progresivas
que incapacitan el cerebro y producen un profundo impacto sobre los pacientes y los
miembros de su familia.

2 La persona con demencia continla siendo una persona en toda su valia y dignidad y
que merece el mismo respeto que cualquier otro ser humano.

3 Las personas con demencia necesitan encontrarse fisicamente seguras en el lugar que
habitan, asi como protegidas ante el posible abuso contra su persona y sus bienes.

4 Las personas con demencia requieren informacion actualizada y acceso a servicios
médicos, psicologicos, de rehabilitacion y de bienestar, coordinados especialmente para
ellos. Toda persona que padezca una probable demencia necesita una pronta
evaluacion médica y quienes ya la padecen, requieren cuidados y tratamiento continuos,
orientados a maximizar su calidad de vida.

5 Las personas con demencia deben, en lo posible, participar en las decisiones que
afecten su vida diaria y su futuro cuidado.

6 Se deben evaluar y proveer las necesidades de los familiares que cuidan a una persona
con demencia, asi como permitir que estos familiares tengan un papel activo en este
proceso.

7 Los recursos adecuados deben estar disponibles y ser publicitados para ayudar a las
personas con demencia y a sus cuidadores durante el transcurso de la demencia.

8 Entender la experiencia de convivir con la demencia, especialmente desde la dptica de
quienes la padecen y sus cuidadores, es vital para poder proveer una representacion
efectiva, la calidad de vida que todos se merecen y una rehabilitacion significativa. Se
debe poner a disposicion de todos aquellos involucrados en el cuidado de las personas
con demencia todo tipo de informacion, educacion y entrenamiento referente a la
enfermedad, sus efectos y como cuidar a los pacientes.

Estos estatutos han sido desarrollados por un grupo de trabajadores de Alzheimer’s Disease International
con la ayuda de contribuciones de varios miembros.

Para mayor informacion, contactar:
Alzheimer’s Disease International, 45/46 Lower Marsh, London SE1 7RG, United Kingdom
Tel: +44 (0)20 7620 3011 - Fax: +44 (0)20 7401 7351 - Email: adi@alz.co.uk - Web: www.alz.co.uk



